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''Ruhe, meine Seele!'' is the first of a set of four songs composed by Richard Strauss in 
1894, who that September gave them as a wedding present to his wife the soprano Pauline de 
Ahna.  It was originally for voice and piano, and not orchestrated by Strauss until 1948, after he 
had completed one of his Four Last Songs ''Im Abendrot".

Ruhe, meine Seele!

Nicht ein LÄftchen regt sich leise,
sanft entschlummert ruht der Hain;

durch der BlÅtter dunkle HÄlle
stiehlt sich lichter Sonnenschein.

Ruhe, ruhe, meine Seele,
deine StÄrme gingen wild,

hast getobt und hast gezittert,
wie die Brandung, wenn sie schwillt.

Diese Zeiten sind gewaltig,
bringen Herz und Hirn in Not -

ruhe, ruhe, meine Seele,
und vergiÇ, was dich bedroht!

Karl Henckell (1864-1929)
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