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VORWORT.

nter Finftausend mir hekannter, fir das Pianoforte im Musikalicnhandel erschie
Etiiden (oder dahin zu zihlender Werke) befindet sich eine verhilltnissmissig kaum ne
werthe Zahl, welche fiir Octavenstudienzwecke geschricben ist. Der Umstand, dass
viele der vorhandenen Etiden, denen Funffinger, Tonleiter., oder gebrochene Accordfi
zu Grunde liegen, wol fiiglich auch in Octaven iihen kann.ist zwar ein Ausweg, dessen icl
heim Unterrichten vielfach bedient habe, aber immerhin bleibt es doch im Interesse d
rer und Schiiller zn wiinschen, fir das Studium der gestossenen Octaven auf dem Pi
te ein selbststindigeres, geordneteres und reicheres Material zur Auswah
Verwendung, als bisher in der Etiidenliteratur anzutreffen war, zu besitzen. Nicht o
dirftig und oberflichlich ist das Hapitel vom Octavenspiel in den fast zahllosen Piu
teschulen zum allergriossten Theile bisher behandelt worden, was bei der hohen Wi
keit und Bedeutung, welche Eigenschaften diesem Zweige der Technik des Pianof
spiel's beigelegt werden miissen, mindestens befremdend erscheinen muss. (Hiervou
auszunehmen und rihmenswerth hervorzuheben: L. Rohler’s: system. Lehrmethod
Clavierspiel und Musik, dessen: technische Virtuosenstudicn, Op. 120; die grosse Cla
schule von S. Lebert und L. Stark; Adolf Rullaks: Die Hunst des Anschlages, 0
und L. Plaidy's technische Studien fiir das Pianofortespiel.)  Das einzige mir bek
Werk, welches aber ausschliesslich und seinem ganzen Umfange nach, dabei in gedic
ster Weise, diese grosse Liicke in der Literatur der Pianofortemusik bisher ausfillte
Theodor Kullak's Schule des Octavenspiels. Trotz der hohen Vorziige und treffl
Eigenschaften dieses mit vollem Rechte allgemein geschitzten und in seiner Art ver
dastchenden Werkes, das gewiss von Niemand mehr gewiirdigt werden kann als g
von mir, hoffe ich zuversichtlich, dass auch meine Arbeit Denjenigen, welchen ich s
zugsweise zugedacht habe, nimlich Pianofortespielern auf einer besseren Mittelstuf
Technik stehend, Nutzen und Vortheil bringend werden wird, indem sie dann spiter |
ben angefiihrte Rullaksche Werk mit um so grisserem Gewinne fiir ihre weitere A
dung werden studiren konnen. Sollte es bei Durchsicht des vorliegenden Werkes aufl
dass von mir ausser einer griindlichen Anleitung zum Studium der,.gestossenen Oct
nicht auch andere Anschlagsarten der Octaven mit aufgezeichnet worden sind, so be:
ich, dass ich keineswegs (wie gewiss auch wol nicht erst besonders versichert zu we
braucht) diese anderen Anschlagsarten etwa unterschiitze, jedoch eine besondere 1
tung und zwar fiir das gesammte Pianofortespiel, und als die von dem Schiiler zuni
zu ljsende Aufgabe, dem gestossenen (staccato) Anschlage der Octaven, wie sol
aus dem Handgelenk entwickelt und gebildet werden muss, beilege, weil derselbe vo
weise geeignet ist, dem Schiiler, in verhii]tnissmissig kurzer Zeit, einen weich:elast;
dabei kriftig-vollen Anschlag zu eigen zu machen. Sollte ich durch den Druck d;
Werkes allen Denen, welchen es um die Pflege eines soliden Pianofortespiels und e
systematischen Unterrichtes wahrhafter Ernst ist, einen Dienst erwiesen haben, so v
mein aufrichtiger Wunsch in Erfillung gegangen sein.

Dresden. im Marz C H DORI

1821.
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I. ABSCHNITT.

. Die Tone, welche man mit lockerem Handgelenk
anschlagt, werden immer weicher. reizender. voller er-

klingen und mchr und freicre Schattirungen zulassen,

als die spitzen und kirperlosen, welche mit Hiilfe des
Ober: und Unterarmes mit unausbleiblicher Steifheit
herausgestochelt, getippelt, oder geworfen werden.

o Man hat die Ausbildung des Handgelenkes glei-
chen Schritt halten zu lassen mit derjenigen der Fin-
ger— und zu diesem Zweck damit zu beginnen, gwi-
schen Hand und Handgelenk eine lebendige Bezich-
ung herzustellens

L.Kohler. Clavier und Mu<ik.

Auch ist mit seltenster Ausnahme eine grissere Tech-
nik weit schneller und schoner zu erlernen. als wenn
der Ellenbogen mit dabei arbeitet und thitig ist und
die Kraft daraus mit dazu genommen wird

F. Wieck..Clavier und Gesang.

Freiiibungen fiir das Hahdgelenk.

Mit grossem Nutzen habe ich beim Unterricht, bevor ich zum eigentlichen Studium der gestossenen Oc-
taven auf dem Pianoforte iibergegangen, einige Handgelenkiibungen (ohne dazu das Instrument zu benutzen)
vornchmen lassen, weil ich gefunden, und zwar wiihrend einer langen Reihe von Jahren meines Wirkens, dass
fast simmtliche meiner Schiiler, als sie in meine Classen traten, trotz oft Jahre lang zuvor genossenen Unter-
richtes hiufig gar keine, oder doch eine sehr irrige Vorstellung von dem Spiele mittelst des Handgelenkes mit-
brachten. Um nun ein moglichst lockeres, biegsames und freies Handgelenk sich anzueignen, moge der Spieler
zuniichst mit einer und darauf mit der anderen Hand die folgenden kleinen Frei:Ucbungen langsam durchnehmen,
dabei aber im Anfange die Wiederholungen einer jeden nur auf 10-15 Mal ausdchnen; spiiter, vielleicht nach
acht Tagen, unter der Voraussetzung, dass die vorgeschriebenen Uebungen tiiglich und dies des Tages wieder
holt vorgenommen worden sind, éfterer, vielleicht 20-25 Mal hintereinander, und nach und nach schneller,
ausfilhren. Dass auf diese Art der Spieler eine erfreulich wahrzunehmende Gewandheit und Geschicklichkeit
fiir die eigentlichen Octavenstudien sich aneignen muss, wird nicht schwer sein, einzusehen. Dieser Umstand
ist um so weniger zu unterschitzen, als Viele von Haus aus ein mit dem Arme sehr verwachsenes, unfrei-
es und ungelenkes Handgelenk fiir ihre zu beginnenden Studien mitbringen. Die Wirkungen dieser kleinen
Handgelenkiibungen, welche auch von Rindern ohne jedes Bedenken in der unten angegebenen Weise ausge-
fiihrt werden konnen, sind dusserst wohlthitige, unsern Hauptzweck erfreulich fordernde.

1. Cebung.

Der Schiiler erhebe den Arm und zwar so, als wolle er Clavierspielen. Dabei ist der Ellenbogen gegen
die Seite gewendet,ohne aber dieselbe zu beriihren, die Hand mit dem Vorderarme in ungezwungener Lage, das
Handgelenk weder zu sehr emporgehoben, noch zu sehr gesenkt, die ersten Fingerglieder mit dem Handriicken
eine gleiche Richtung bildend, und die Nagel: und mittlen Fingerglieder, in Himmerchenform, sanft gerundet.
In dieser freien, natiirlichen und ungezwungenen Haltung des Armes, Handgelenkes und der Finger, biege der
Schiiler das‘Handgelenk nach Unten und zwar so tief als moglich und wiederhole diese Uebung (wie bereits
angegeben im Anfange langsam) 10-15 Mal. Spiiter werde diese Uebung schneller und liinger wiederholt.
Hieran schliesst sich die . Uebung,

welche, unter Beibehaltung der angegebenen Position, darin besteht » dass das Handgelenk anstatt nach Unten
nach Oben gebogen wird. Der Uebende achte dabei genau darauf, dass der Vorderarm in seiner ruhigen
Lage verbleibt und sich nur das Handgelenk so viel als moglich hinterwiirts neigt. Diese Ucbung ist so oft
als die erste zu wiederholen und darf ebenfalls nur nach und nach schneller und Linger geiibt werden. Hat
der Schiiler in diesen Fundamentaliibungen einige Geschicklichkeit erlangt, so gehe er zur

) L 3. Uebung
uber, die in einer Verbindung der beiden ersten besteht. Das Biegen der Hand von Oben nach Unten und von

Unten nach Oben”erfolgt zuerst langsam und erst nach und nach suche es der Schiiler immer schneller und
schneller auszufiihren und steigere die Zahl der Wiederholungen von einem Versuche zum andern.  Eine
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1. Uebung

besteht in cinem kreisfirmigen Bewegen des Handgelenkes und mag zueest von Innen nach Aussenund
n von Aussen nach Innen ausgefihet werden, wobei man auf ruhige Haltung der Arme sein Augenmerk
ite.  Die gegebenen Regeln fir Tempo u.s.w. haben auch hier ihee Geltung. —
wohlthiitizen Wirkungen der hier mitgetheilten Handgelenkubungen, die zwar nicht an sich suf Neuheit
ipriiche machen, aber bisher keineswegs so allgemein verwerthet und angewendet worden sind, wie sie
rerdienen, werden sich schneller geltend machen,als es Mancher fiir den ersten Augenblick fur moglich
.=

II. ABSCHNITT.

1. Abtheilung.
Regeln fir den Anschlag der Octaven aus dem Hundgelenk.

- Die Ausfihrung der gestossenen Doppeleriffe miteist
des losen Handgelenhescist jedenfalls ein Fortschritt der
Techuib des Clavierspicls und es bleibt das Studium dieses
Anschlages. der leichteren Ausfihrbarkeit und der beson -
ders schonen. frejen Klangwirkund halber. dem Spieler un-
erlasslich.”

LPIAI‘\ techn Studien.

I'm gestossene Octaven in jedem Tempo, in jeder Niance und allen erdenklichen Passagen glvich fertig und
ier ausfihren zu lernen, bedarf es hierzu eines Anschlages aus dem Handgelenk, obne eine Betheiligung

Armes. ) Der Schiiler hebe deshalb vor dem Anschlage die Hand aus dem Gelenk moglichst empor, aber
eeiner Beihiilfe des Vorderarmes und beachte zugleich die im I. Abschnitte, 1. Uebung. vorgeschriebene
tung der Finger.  Aus dieser Position des Aufschlages gehe er zum Anschlage der Octave uber, der durch

Sinkenlassen der erhobenen Hand, mittelst einer freien,Jockeren Bewegung nach unten (auf die Tastatur)

lgt, wobei man mit darauf zu achten hat, dass die unbeschiiftigten Finger keine Tastea berihren.  Auf
ie Gleichmissigkeit der Ausfihrung des Auf: und Anschlages richte der Uebende, besonders im Anfange.
i besondere Aufmerksamkeit; durch fortgesetzte Studien eignet man sich bald einen lockeren, freien, mit
ftvoller Deutlichkeit verbundenen Anschlag an. Anhaltende Octavenstudien sind in der ersten Zeit, weil
r ermiidend, nicht zu empfehlen; man wiederhole sie dafir des Tages desto ofterer. Dass bei sche schoell

tufiihrenden Octaven das Heben der Hand aus dem Handgelenk nicht wie bei langsameren, gleich hoch sein

n, verstcht sich von selbst; nur das Eine sollen sowol die schoellsten, als dic langsamsten gestossenen Oc-
:mstellea gemeinschaftlich haben . keine Mitwirkung des Armes Bei fortriickenden oder springenden
avenfizuren wird derselbe, so weit nothwendig. ruhig fortgeschoben. Was den Fingersatz fur Octavenspiel

hier zuniichst fir gestossences, anlangt, so ist der gebruuchlichste der, alle Untertasten mit dem 1. und 3.,0-
lasten dugegen mit dem 1.und 4. Finger zu greifen. Unerwahnt will ich ex hierbei nicht lassen, dass selbst
sse Claviervirtuosen hieruber verschicdener Ansicht sind. So spiclte der jungst verstorbene A.Deevachock
imtliche gestossenen Octaven, gleichviel ob auf Ober - oder Untertasten mit dem 4. und 5. Fingerund zwar

einer an das Unglaubliche grinzenden Bravour. Der Schuler wird gut thun, zunachst fir seine Studien

allen Untertasten den f. und 5., auf allen Obertasten den 1. und 4. Finger anzuwenden, vorausgesetzt. dass
ie Hand die Spannung auf den Obertasten mittelst des £ und 4. Fingers bequem zulasst.

K) Auf folgende zwei Werhchen, welche cine ¢y mnastische Ausbildung: der Finger: und Handielenhe verfolzen, sel besonders aufuicrksam.
wcht; es sind dies: Die Gy mnastik der Hand.von E.Ernst(Leipzig Weber) und Jaksons Fhizer:und Handielenh Gyuaastih Leipaig, Payne)

3] Gibt es auch Cl.“'h-npicl.-r,darunh‘r\'ir(n«m-u ersten Ranges welche gestossene Octaven an diesep oder jener Stele elnes Tonstiuches

ife des Arwes und mit steifem Handgelenh auszufihren vermogen, so mag sich der Spieler dicser Studien dadurch in seinen Studien aicht

ren lassen, soudern einfach bedenken, dass scine jetzige Relfe nicht die dieses oder jenen Virtuosen {st. Ausserden cmpfeble jch alicu den-
en und strebsamen Clavicrspiclern eine Kenntnissnahme des, fur das hishere Clavierspicl unenthehrlichen.wahrhaft classischen A. hul -

ichen Werkes: .. Die Kunst des Anschlages™ Op. 17.), worin das 7. Kapitel den Anschlag unter dem Einflusse des Armes, behandelt.
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2. Abtheilung.

Anschlagsstudien.

A.

In gerader Bewegung.

«Die Octaven miissen mit der Bewegung des Handgelen-
kes, mit freier Hand, das ist ohne Anstrengung und Spannund
der Muskeln geiibt werden. Auf dicse Art wird man lange Zeit
Octaven spielen kénnen. ohne miide zu werden.”

J.A.Pacher, Octaven-Uebunken,0pas.

Wird der Schiiler, der die im 1. Abschnitte angegebenen Handgelenkstudien gewissenhaft ausgefiihrt hat,
sich nicht lange mit dem folgenden Beispiel zu beschiftigen nithig haben, so empfehle ich dennoch dasselbe
der Beachtung. Unter Hinweis auf die in der 1. Abtheilung dieses 2. Abschnittes mitgetheilten und hier fest-
zuhaltenden Regeln, bringe der Schiiler seine Hand in die Aufschlagslage und fithre das aufgezeichnete Bei-
spicl langsam, dabei missig stack und 6fters wiederholt, zunichst mit einer Hand, aus. Die dem Tone C
vorangehende und folgende Pause soll den Schiiler an die genaue Beachtung der Aufschlagsposition erinnern.
Selbst auf die Gefahr Manchem pedantisch zu erscheinen, empfehle ich dieses Beispiel im Tact auszufiihren;
somit auf das 3. Viertel die Hand zu heben und schnell in die Aufschlagslage iiberzugehen, wiihrend des 4.
in dieser zu verbleiben, auf das 1. den Anschlag auszufiihren und bis mit dem 2. auf den Tasten liegen zu

* bleiben.

Aufsehlag: Ansechlag: Aufschlag:
: i1, 2 3

Vermag der Schiiler dieses Beispiel tadellos auszufiihren, so muss dasselbe im Tempo nach und nach ge-
steigert werden. Die folgende Uebung, wobei die linke Hand zwei Octaven tiefer zu spiclen, braucht nicht
unmittelbar vom Anfange bis zum Ende durchgeiibt zu werden; der Schiiler versuche sie, mit den ersten
fiinf Tacten beginnend, nach und nach um je fiinf neue zu erweitern und spiiter verschiedene Niiancen, als
Jorte, piano, crescendo und decrescendo, anzuwenden.
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Fiir die folgenden Ucbungen gelten sowol fiir Tempo, als Vortrag die gegebenen Regeln; die staccato
Bezeichnung wird in der Folge, weil selbstverstiindlich, wegbleiben. Ausserdem sind simmtliche, unter 1-
12 verzeichneten Beispicle von allen iibrigen Tastenlagen zu iiben, und zwar jedes einzelne Beispiel - nach

dem Muster des ersten — in weiterer, vierfacher Art.
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