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In te speravi Domine 
tu es Deus meus adiuva me 
in manibus tuis sortes meae. 
Eripe me de manu inimicorum meorum 
et a persequentibus me; 
illustra faciem tuam super servum tuum, 
salvum me fac in misericordia tua
Domine, non confundar, quoniam invocavi te. 
(Sal 31, 15-18)

Confido in te, Signore;
dico: "Tu sei il mio Dio,aiutami
nelle tue mani sono i miei giorni".
Liberami dalla mano dei miei nemici,
dalla stretta dei miei persecutori:
fa' splendere il tuo volto sul tuo servo,
salvami per la tua misericordia.
Signore, ch'io non resti confuso, perché ti ho invocato.
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